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www.gribskovtrop.dk

Sommerlejr 2023
Wuhu, så er tilmeldingen åben for Sommerlejr 2023 :-). I år skal hele Grib Skov Trop en tur 
til Lolland.

Hvornår?
Udrejse: Søndag d. 25. Juni 2023 kl. 8:00 mødes vi ved Nødebo Kirke og kører derfra i 
bus.
Hjemkomst: Lørdag d. 1. Juli 2023 ca kl 15:00 samme sted (nærmere tidspunkt tilgår)

Hvor?
Spejdergrunden Kråruplund
Krårupvej 31
4990 Sakskøbing

Hvem?
Alle i Grib Skov Trop (Ulve, Stifindere, Tropsspejdere, Pionerer, Rovere... hele flokken)

Hvis ikke du allerede er tilmeldt, så gå ind på https://gribskovtrop.gulspejder.dk/
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Grib Skov Trop

NYT FRA TROPPEN

Lederudvikling i Grib Skov Trop
 
Sommerlejr for hele troppen… til en lejr lige ud til vandet! Dét bliver uden 
tvivl fantastisk! Tilmeldingen er åben!
 
Sådan en sommerlejr er kun mulig, fordi Grib Skov Trop har mange dygtige 
og engagerede spejderledere, der frivilligt investerer tid og ressourcer i at 
skabe spejderoplevelser for andre. De er grundstenen i troppen, og dem 
skal vi passe på. 
 
Vi ved, at frivillige motiveres af FÆLLESSKABET omkring spejderarbejdet, 
af det MENINGSFYLDTE i aktiviteterne, i den ANERKENDELSE man får 
for sin indsats fra fx spejdere, forældre og omgivelserne, og man motiveres 
også af PERSONLIG UDVIKLING. Nogle spejderledere er et sted i livet, 
hvor spejderledererfaringerne kan ruste til en senere karriere i erhvervslivet. 
Andre motiveres af nye indsigter og personlig udvikling.
 
Lederudvikling er mange ting, og dén sætter Gruppestyrelsen nu fokus på. 
Vi har bl.a. inviteret alle ledere til en workshop om ”Lederudvikling” i Grib 
Skov Trop, for sammen at konkretisere aktiviteter under temaet, og alle 
grenledere er inviteres til en spejderudgave af MUS-samtalen, for at give 
rum til at drøfte hvordan de personligt har lyst til at arbejde med lederudvik-
ling – både af dem selv og af deres grenassistenter.
 
Så hvad er lederudvikling i Grib Skov Trop? Dét bliver vi klogere på den 
kommende tid, og hvis du har input til temaet (forslag, noget du kan bidrage 
med, andet), så er du ALTID velkommen til at kontakte formanden. 
 
God sommerlejr til både ledere og spejdere!
 
På vegne af Gruppestyrelsen
/ Rikke Line Klockars-Jensen
Formand Grib Skov Trop



Oh lyt ulve! 
Vi har brugt foråret på at fokusere på miljømærket og iagttager, samt at 
sige goddag til nogle nye ulve i flokken. Dem er vi meget glade for at have 
med, og så lige i tide til mærkeuddeling. 
Stille og roligt går vi sommeren i møde, hvor spændende ture og fede mø-
der venter os. 

Vi skal afsted mod Skjoldungernes egne til ulveturneringen i juni, som vi vil 
bruge maj-møderne på, at blive klar til – det vil sige ekstra meget fokus på 
turnout, up-to-standard og øvning af flagparade, samt udførelse af opgaver 
i banderne. Til det, har vi forberedt en øvelsestur med en enkelt overnat-
ning i hytten, så vi kan være 100% klar til den dejlige weekend i selskab 
med de andre ulve i korpset. 

Efter vi (forhåbentlig) har fået trofæ med hjem fra ulveturnering, går der 
1&2 stjerne i den, samt Springende Ulv, som er de tre største mærker, 
man kan tage som ulveunge – Springende Ulv tager førstepladsen, hvor 
både 1&2 stjernen er et krav til det flotte mærke, der må sidde på unifor-
men resten af ens spejdertid. 

De sidste uger inden sommerlejren bliver brugt på dette, men man kan 
altså både nå at få krydser på selve sommerlejren, og også på de to mø-
der vi har efter sommerferien, inden oprykningen til september – så bare 
rolig, der er lang tid til at nå det hele. 

Det vil dog ikke alt sammen handle udelukkende om mærker og ture, da vi 
ulveledere også har et par seje overraskelser i ærmet. 

Vel mødt, oh ulve! 

Spejderhilsner, 
Flokledelsen 
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HUSK at melde afbud til Akela hvis du ikke kommer på telefon 30 31 69 09

PROGRAM FOR ULVE Møde hver torsdag
Fra kl. 18:30- 20:00

4. maj Kaas bootcamp
11. maj Stjernemøde
13-14. maj  Forårstur 
18. maj KRISTI HIMMELFART 
25. maj Knob
1. juni  Førstehjælp
2-4. juni  Ulveturnering 
8. juni  Tæveøvelse / legemøde 
15. juni  Sommerafslutning 
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STIFINDERE I SORTFODSTAMMEN!!

Hurra :-). Foråret er her, og det betyder at vi kan komme ud på lejrture 
med alle jer stifindere. Lad mig lige knytte et par ord til vores forskel-
lige ture. Turene, særligt lejrturene med overnatning, er en meget stor 
og vigtig del af det at være Stifinder. Her kan vi gennemføre og opleve 
meget mere end på de ugentlige møder fordi vi har meget mere tid 
sammen. Ud over at vi har mere tid til det sociale samvær, hygge og 
leg, har vi også meget bedre tid til at lave nogle lidt længere opgaver og 
måske gå mere i detaljer med bestemte emner. Endeligt er der også en 
række traditioner bundet op på de forskellige ture, som er vigtige minder 
at have med i bagagen, som man har til fælles med andre spejdere på 
tværs af mange årgange.

Flere af vores mærker til uniformen kan kun tages på turene, så hvis 
en Stifinder f.eks gerne vil kæmpe for at opnå det største og flotteste af 
vores mærker som hedder Svævende Ørn (og det er der ret mange der 
gerne vil :-)) så er sommerlejren et must.

Hvorfor er ture så vigtige?
Vigtigheden af disse ture, bliver kraftigt understreget hvis man tænker 
over at vi på en tur med en enkelt overnatning har lige så mange vågne 
timer med Stifinderne som vi har på alle onsdags-møderne i 2 måne-
der sammenlagt. På en enkelt sommerlejr tilbringer vi flere vågne timer 
sammen med vores seje Stifindere, end vi gør på samtlige onsdags-
møder på et helt år.

 Vi lægger et stort stykke arbejde i at gøre turene så fede for jer som vi 
kan og vi håber at se så mange som OVERHOVEDET muligt på vores 
ture :-)

Med stor spejderhilsen
Stifinderlederne



Grib Skov Trop 
Kvalitet i spejderarbejdet

7

STIFINDERPROGRAM
Maj

Onsdag 3. Fællesmøde med Tropsspejderne

Lørdag 6-7 Træningstur på Bassebjerg før Stifinderturneringen

Onsdag 10. Vi snakker om Stifinder lejrpladser.

Onsdag 17. Møde kun for dem som skal med på
Stifinderturneringen. Vi checker og pakker udstyr. Alle
andre kan holde fridag.

Torsdag 18. - 20. Stifinderturnering på Fyn.

Onsdag d. 24. Vi arbejder på mærket Naturkender

Onsdag d. 31. Vi arbejder på mærket Naturkender

Juni

Onsdag 7. Vi arbejder på mærket Naturkender og Ørneprøven

Onsdag 14. Vi kigger videre på Ørneprøven og checker
kobbelkasser.

Onsdag 21. Sidste møde inden sommerferie og sommerlejr.

Søndag 25. 25. Juni til 1. Juli: Sommerlejr på Lolland. Se
beskrivelse andet steds her i Knasten.

August

Onsdag 16 Første møde efter sommerferien. PL og PA bliver
20 min ekstra.

Onsdag 23. Sidste møde inden oprykningen. Tropsledelsen
kommer og taler med 2. års stifinderne om oprykning
til spejderne. 2.års stifinderne skal blive en halv time
længere. Vi vil gerne høre Jeres mening om, hvem
der skal være kobbelledere og –assistenter til næste
år.

Onsdag 31. Intet møde

Torsdag 1.
September

Oprykning. Vi mødes på parkeringspladsen ved
Stenholt Mølle kl. 18.00,
hvorefter vi går ud i skoven til Den Store Eg. Vi tager
afsked med de
stifindere, som skal være spejdere og vi tager imod
de nye stifindere,
som rykker op fra ulvene. Vi sammensætter også de
nye kobler. Vi slutter
ved 20.30-tiden. Forældre og søskende er velkomne.
Hvis I cykler, så husk cykellygterne.



Grib Skov Trop 
Kvalitet i spejderarbejdet

8

Hej Spejdere!  

Gennem de sidste par måneder har vi rigtig fået sparket gang i forårsaktiviteterne i 
spejdergrenen. 

Gillastugan 
 Vi var på Gillastugan i februar, hvor vi blev underholdt af nogle meget genfærdslignende 
cirkusartister og skulle opklare et mysterium for dem. Det var fantastisk at komme tilbage til 
Gillastugan efter 2 års pause. Det var helt klart et af de sidste krampetræk fra vinteren med 
snevejret og frostgraderne som viste sig i slutningen af februar.  

 

I marts måned var der 2 ture for de store 
spejdere der blev inviteret til PL & PA-
kursus. Kurset er for alle ældre 
spejdere som gerne vil lære noget mere 
om PL og PA-rollen eller bare gerne vil 
mødes med de andre gule 
spejdergrupper.  
Martstur 
Spejderne skulle ud på en 
overnatningshike som var gennem den meget 
forårspræget Folehaven skov ved Hørsholm. 
Det blev en super hyggelig tur med masser af 
sjove aktiviteter og en masse gode 
vandringskilometer i benene.  

Wagadugo 
I April måned afholdte korpset den tematiske 
1930’er stil tur Wagadugo. I år gik turen til 
Ringsted! Skallesmækkeren sagde farvel for 
denne gang og drager til USA for at erhverve 
sig nye virksomhedseventyr. Vi må håbe at 
hans modpart Storvildtsjægeren er mindre 
korrupt så spejderne ikke skal hjælpe PET mere.  

Ræve var så gode at komme på en 3. plads i årets wagadugo. Meget flot klaret!  
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Wacambaen og Årets spejder 
Wacambaen er officielt slut og det var en hård kamp men som det altid er med wacambaen er 
dagbogen og deltagelse på turene meget vigtigt for pointgivningen til Sct. Georgs dag. 
Grævlinge vandt det flotte Wacamba trofæ som kan pryde i deres patruljelokale.  

Årets spejder blev i år Johan fra Grævlinge. Johan er altid en god kammerat og holder humøret 
højt i patruljen. Geviret har nu for et år fået ny ejer og Johan har et år til at få lavet en læderlap 
med sit navn på til at hænge på geviret.  

De bedste spejder hilsener 

Tropsledelsen 

Kalender næste måneder 

 

 

  Maj 

  d. 3 – Oxermøde og Tropsmøde med stifinderne 

 

  Juni 

  d. 6 – Oxermøde og Tropsmøde 

  d. 10 – Sommerafslutning  

  d. 25 – Sommerlejr 

 

  Juli 

  Sommerferie 

 

  August 

  d. 8 – Oxermøde og Tropsmøde 
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Hej Grævlinge 

Vi er lige lidt over halvvejs i gennem spejder året, og det har være så hyggeligt. Vi har lært 
nogle nye ting og taget Tovværk og går i gang med Øksesvinger.  

Vi er lige kommet hjem fra den årlige Wagadugo. Hvor vi havde en 
masse sjov med mavedans, kasino og meget mere. Vi snupper 
selvfølgelig 1. pladsen næste år.  Det var virkelig en god weekend med 
varme og sol hele lørdag. 

Så er der jo Wacamba, hvor kom på 1. 
plads så godt gået. Vi har virkelig givet alt 
det i kunne. Så kan man virkelig se alt, det 
hårde arbejde vi har lavet er godt givet ud. 
Wacamba trofæet skal selvfølgelig have 
en plads i lokalet så vi rigtig kan mindes 
de gode tider. 

Grævlinge hilsner  

Mathilde (PL) og Thea (PA)
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Hey Ræve! 
Så er foråret for alvor ved at være her, vi har været en tur på wagadugo, og det blev til en 
tredjeplads med bedste rapport! Det var super flot klaret af jer alle sammen, er så stolt, og jeg 
glæder mig til at det bliver endnu vildere næste år! :)

De næste par måneder kommer til at stå på en masse udendørs møder, nu hvor vejret er til 
det, og solen går sent ned. 

Derfor skal vi selvfølgelig også igang med nogle udendørsmærker! Her tænker jeg Botaniker, 
naturværn eller nu hvor vi alle tog Orientering på patruljeturen Kan vi jo starte på terrænsport.

Så skal vi desuden igang med noget super spændene.. vi skal lave ny stander til patruljen! 
Dvs vi skal have fundet en ordentlig pind, og sammen finde på et motiv til standeren. Og alt det 
andet arbejde der indgår i sådanne opgave :) 

Jeg glæder mig til at se jer alle sammen! Så træd af til et godt forår :)
 
RH - Oliver PL Ræve

Hej Ilder 
Så er der gået et par måneder mere med jer, og vi begynder at kende hinanden rigtig godt. Vi 
har været afsted på en hyggelig marts-tur, hvor vi fik set en masse flot natur, og vi har været på 
wagadugo, hvor vi løste en masse koder, og prøvede at fange Kaj Olsen. Det har været en fornø-
jelse at være afsted med jer, og vi synes virkelig at patruljen er begyndt at arbejde godt sammen 
allesammen. Vi glæder os til de næste par ture sammen, her i blandt sommerlejren.

Ilder hilsner Mona og Alexander



Kort orientering

En af de spejder færdigheder man skal bruge meget tid på før man bliver god er
kortlæsning. Men tiden er godt brugt, for når man har lært at mestre kortlæsning
finder man ud af hvor mange muligheder der ligger gemt i kortet og man føler sig
altid tryg når man færdes i skoven, på landevejen eller i fjeldet.

For at blive god til at orientere sig efter et kort, skal man være god til at forstå alle
kortets lag. Her mener jeg ikke at man skal kunne alle de mange signaturer i søvne.
Jeg mener at man skal kunne bruge alle lag i kortet til at orientere sig efter. 

Her ses et orienteringskort hvor
jeg har taget tre af lagene ud. Men
princippet kan overføres til alle typer
nye kort, hvor farver frem for
signaturer illustrerer hvilken type
natur man går i.

Øverst ses de sorte farver der 
illustrerer stier, veksler, hegn, 
indhegninger, bygninger og sten.

Den blå farve illustrerer vand, mens 
den brune farve illustrer højdekurver
og huller. 

Baggrundsfarverne er forskellige alt
efter hvilket terræn der er tale om.
Marker er gule og Skoven er hvid og
grøn. En generel betragtning er, at jo
mørkere baggrundsfarven er, jo
sværere gennem- trængelig er
terrænet.

Har man forstået disse lags betydning
er man nået langt. Men for at blive 
rigtig god til at tyde kort er det en
god ide at man i patruljen laver løb,
hvor man træner de forskellige lag i

kortet hver for sig.

Men der findes massere af andre gode
måder at træne kortlæsning på.
Nedenfor vil jeg give nogle eksempler
på hvordan patruljen kan træne sine 
færdigheder. Lav nogle små orienter-
ingsløb på jeres patruljemøder/ture,
hvor i fokuserer på orienteringen frem
for hurtigheden.

Et vigtigt værktøj
når man orienterer sig
er kompasset. Man skal

altid som det første
lægge sit kort i nord 

når man skal finde frem 
til hvor man står.

Lav fx et stjerneløb, hvor i bruger forskellige dele af kortet til at finde frem til posten.
På den måde kan den deltagende spejder diskutere orienteringen til hver post inden 
han/hun bliver sendt af sted.

På næste sige har jeg givet et eksempel på hvordan man kan sammensætte et
træningsløb til et patruljemøde.
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Hytten
eller

lejren

 En god måde at træne 
sin orienteringsevne på er
ved at løbe på
hukommelsen. Placer en
post rimeligt let i forhold til
start, og lad spejderne se
på et kort inden afgang,
for derefter at skulle finde
det på hukommelsen. Når 
man løber orienteringsløb
på tid  er det også vigtigt 
ikke at skulle stoppe op og 
orientere sig hele tiden.

Løb på 
hukommelsen

Kortudsnit, hvor kun
søer og åer er indtegnet. 
Husk at det skal være 
muligt at orientere sig 
frem til et kendt sted på 
kortet, eller at 
startstedet er markeret
med en trekant

 Der skal naturligvis være almindelige kortudklip. Så 
man lærer at se og bruge helheden. Sørg for at
posterne er placeret lidt væk fra vejen, men ved let
genkendelige punkter fx sten, huller eller vandløb.

Kortudsnit, hvor kun
Stier, indhegninger og 
bygninger er indtegnet. 
Her kan posten godt 
være lidt sværere 
placeret end når der kun
er søer og åer placeret.

 Lav en rutebeskrivelse
(fx i Gilwell format) hvor
ruten beskrives i forhold til 
væsentlige signaturer som
åer, vejkryds, bevoksnings 
grænser, højdepunkter,
sten, indhegninger osv.
Inden afgang på løbet ind-
tegnes den formodede rute 
på et kort, og undervejs 
kontrolleres det om det 
man har indtegnet er rig-
tigt.

Kortudsnit, hvor kun
højdekurver er indtegnet.
Også her gælder det at 
startpunktet skal være 
angivet på kortet.

Jeg håber at ovenstående kan være til inspiration når i skal træne orientering i 
patruljen/troppen. Husk at det er vigtigt ikke at fokusere for meget på hurtighed til at
starte med. Få hellere helt styr på orienteringen først, når det er på plads er det
sjovere at konkurrere på hurtighed.

MGSH Dennis

13.7



10

Orienteringsløb 
Et orienteringsløb (også kaldet o-løb) er en slags konkurrence, som handler om så hurtigt som muligt 
at finde rundt til en række kontrolposter – som oftest i en skov - ved brug af kort og kompas.  Hvorfor 
er det så noget, vi som spejdere bruger tid og kræfter på? Her kan man komme med mange og gode 
svar: Træning af stedsansen og evnen til at læse kort, motionen, muligheden for at opleve skoven på 
en anden måde og ikke mindst selve konkurrenceelementet. I dette indlæg vil jeg prøve at forklare, 
hvad der er vigtigt, når man løber orienteringsløb, og også prøve at give råd til, hvordan man bliver en 
endnu bedre orienteringsløber. 
O-løbskortet 
De kort, der bruges til orienteringsløb, er lavet, så de er til størst mulig hjælp under løbet. Derfor ser de lidt anderledes ud, end 
de fleste andre kort. Først kan nævnes størrelsesforholdet, som almindeligvis er 1:10.000 eller 1:15.000. Det passer med, at 
skovområdet, man løber rundt i, typisk vil fylde det meste af et A4-ark på et kort. Det er en større nøjagtighed end på de 
almindelige 4-cm kort (1:25.000), så man skal lige vænne sig til, at afstandene ikke er så store, når man løber.    
Noget andet, som gør o-løbskortene specielle, er valget af signaturer. Fx er farverne ikke valgt, for at beskrive hvorvidt der er 
tale om løvskov eller nåleskov, men med det formål at vise, hvor let skoven er at løbe igennem. En åben skov er tegnet med 
hvidt (hvid er altså ikke åbent land som på 4-cm kortene), mens mørkere og mørkere nuancer af grøn betyder sværere og 
sværere gennemtrængelig skov.  Derudover er de fleste terrængenstande, der kan ses, mens man løber – eksempelvis større 
sten – tegnet med på kortet. 
Som helt ny orienteringsløber kan man have glæde af at gå rundt i skoven og prøve at finde nogle af tingene, som er indtegnet 
på kortet. På den måde får man både fornemmelse af signaturerne og målestoksforholdet. Det er vigtigt at blive så fortrolig med 
kortet, at man har en slags billede af landskabet i hovedet efter et enkelt kig på kortet – det gør det meget lettere at finde rundt, 
og gør det samtidigt muligt at huske flere detaljer uden at skulle se på det hele tiden. 
Højdekurver 
En helt særlig og meget vigtig del af det at kunne læse et kort er 
at forstå højdekurverne. Det er brune linjer, der er indtegnet på 
kortet, og som forbinder punkter i terrænet, der ligger i samme 
højde. Normalt er højdeforskellen mellem to kurver 2,5 meter. 
Denne afstand kaldes kortets ækvidistance.  
Selvom højdekurver er virkelig vigtige, er de også den sværeste 
signatur på kortet at forholde sig til. For at kunne have glæde af 
dem, kræves det nemlig, at man danner sig et 3-di-mensionalt 
billede af landskabet i hovedet - og det på baggrund af en masse 
brune streger på et fladt stykke papir! Med lidt træning kan man 
forvandle kortet, der ses til højre, til et 3D-landskab inde i hovedet. Så er det meget lettere at finde fra post 8 til 9: I stedet for 

bare at tænke, at man skal frem og lidt til højre, tænker man, at man skal venstre om den 
lille forhøjning og op på højderyggen mellem de to toppe, hvor posten så er gemt bag 
den højre top. 
Noget af det første, der skal læres, er hvad der er ”op og ned”. Det er vigtigt at kunne 
skelne bakketoppe fra lavninger og opadgående skrænter fra nedadgående. Både toppe 
og lavninger er på kortet tegnet som ringe. Der er så den forskel, at lavningerne er 
markeret med små streger på indersiden af ringen. Dette ses her til venstre, hvor 
udsnittet længst til venstre viser en lavning, mens der længere til højre ses en bakketop. 
Det kan også være en hjælp at huske på, at åer og moser ofte ligger lavt, så terrænet 
som regel skråner nedad mod disse. 

Selve løbet 
Mens man bevæger sig rundt mellem posterne, er det hensigtsmæssigt, at kortet altid er orienteret rigtigt. Det betyder, at kortet 
er drejet, så det vender samme vej som det virkelige landskab. Hertil kan det være praktisk at bruge et kompas, men som regel 
er det nok bare at kigge på stier, åer, bevoksningsgrænser og lignende 
og så vende kortet efter dem. 
 
Valget af løberute fra post til post er ofte en samlet afvejning af, hvad 
der bedst kan betale sig. Der er en masse ting at overveje: 

 Ruternes længde 
 Hvor stejle de forskellige ruter er 
 Hvor lette de er at løbe på (ofte lettere at løber på stier end 

tværs gennem tæt skov) 
 Hvor sandsynligt det er at gå forkert 
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Hvis man er nybegynder, vil man sikkert foretrække at følge den sikre blå rute fra 8 til 9 på kortet til højre.  Her kan man følge 
større stier næsten hele vejen. En mere trænet løber vil i stedet vælge at løbe tværs igennem og følge den røde linje (der er 
ingen tæt skov eller stejle bakker undervejs).  
Det er dog ikke altid, at det er en fordel bare at følge den korteste rute mellem posterne. Det viser de to kortudsnit til venstre 
begge ret tydeligt. På kortet længst til venstre vil det helt sikkert kræve en masse energi at følge den direkte røde rute hen over 
bakken. Den blå rute, der holder sig i samme højde og endda følger en sti vil nok være det bedste valg for de fleste løbere. 

Situationen er næsten den samme i udsnit-tet længere til 
højre. Her går den direkte vej gennem tæt skov, det vil 
være svært at komme igennem – og endda med fare for at 
miste orienteringen undervejs. Den længere blå rute, der 
går gennem åben skov og følger åer, veje og 
bevoksningsgrænser, vil også i dette tilfælde være hurtigst.  
Hvis disse overvejelser skal sammenfattes, må budskabet 
være, at det kan være nyttigt at overveje løberuten. Det vil 
helt sikkert være for langsommeligt, hvis man altid vælger 
at følge de sikre ruter langs stier, åer osv., men af og til, er 
den direkte vej heller ikke den mest hensigtsmæssige. 
Man kan så indvende, at det ikke er smart at bruge lang tid 
på alle disse overvejelser, men efter at have prøvet dem 
nogle gange, kan man hurtigere overskue på kortet, 

hvilken vej der er bedst.  
Mere avanceret løb 
På et tidspunkt er man måske blevet tilpas dygtig til at finde poster og er 
interesseret i at klare løbet så hurtigt som muligt. Da giver det mening at 
tænke over, hvor meget tid, man bruger på at kigge på kort og at finde 
alle detaljerne i terrænet. Måske skal man først koncentrere sig om 
detaljerne, når man er ved at være ved posten.  
Denne tankegang er illustreret på kortudsnittet til højre. Hvis man har 
besluttet sig for at tage den direkte vej fra 7 til 8, vil man komme forbi en 
tværgående sti lige før posten. Derfor er det ikke nødvendigt at være 
helt så grundig i sin orientering frem til stien, som det er bagefter. Man 
skal løbe virkelig skævt for ikke at ramme stien, og det vil ikke gøre 
noget, hvis stien rammes et lidt andet sted end beregnet! Det siges nu, 
at stien fungerer som opfang. På det røde stykke hen til stien, skal man bare sørge for, at retningen er nogenlunde rigtig, og så 
måske holde øje med, om der passeres en stor skovvej og en å undervejs. Når stien så rammes (et eller andet sted), kan man 
hurtigt finde hen til, hvor sidestien udgår. Derfra (på det blå stykke, kaldet finorienteringen) er det vigtigt at være omhyggelig for 
at finde rigtigt ind til stenen, hvor posten ligger. 
 
Det er ikke altid, at turen fra post til post kan foregå helt på denne måde, men det 
er i hvert fald en god ide at tænke over på hvilke strækninger, man kan nøjes 
med ”grovorientering”. To lidt andre eksempler ses til højre. Øverst er en 
situation, hvor der er brug for finorientering midtvejs for at kunne passere 
moserne det rigtige sted. På det nederste udsnit er der ikke noget oplagt opfang 
før post 2. Til gengæld er der en vej lige efter. Her er det smartest bare at løbe 
hen mod 2, og så håbe, at man finder den. Hvis det ikke sker, er man sikker på 
at ramme vejen lige bagved, hvorfra det med finorientering ikke vil være svært at 
løbe lidt tilbage og finde posten. 
 
Det er bedst – især når man løber tværs gennem terrænet – hele tiden at være 
opmærksom på, om man nu også er på rette vej. Hvis man pludselig møder en å 
eller en sti, man ikke havde regnet med, er det selvfølgelig et tegn på, at man er 
gået forkert. Her er der ikke andet at gøre, end at finde ud af, hvor man er, og så 
finde frem til posten derfra. Det er også godt at have tænkt over (ligesom 
situationen i det nederste af kortudsnittene herover), hvad man vil støde på, hvis 
man løber for langt.  
 
Dette var en kort gennemgang af nogle af de vigtige emner inden for orienteringsløb. Som jeg også har nævnt undervejs, kan 
man kun blive en dygtig orienteringsløber ved at prøve det i praksis. Jeg håber, at du som læser alligevel kan have glæde af 
noget af dette.    
 
Mgsh 
Anders Rønn-Nielsen, Gribskov Trop 
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GRIB SKOV ROVERKLAN

Rovere i Grib Skov Roverklan

I den kommende periode har vi et enkelt større arrangement, nemlig sheltertur
til ”Godset” som er beliggende 3km nord for Kirke Hvalsø. Det er den 3-4 juni,
samme weekend som Ulveturneringen som vi kan besøge om søndagen, da den foregår
i nærheden.

Derudover står de almindelige rovermøder på udendørs aktiviteter nu hvor det er lyst om aftenen.
Og husk også kanoturen den 25-27 august, sæt kryds i kalenderen.

Program:
Mandag 15/5 kl. 19:30
Vi tænder bål og bygger en firkant af rafter som vi smider ud fra
terrassen på Bassebjerg!

Lørdag 3/6 kl. 15:00 til søndag 4/6
Sheltertur til Godset ved Kirke Hvalsø

Mandag 19/6 kl. 19:30
Vi tager på et lille løb inden vi ønsker god 
sommer.

Med spejderhilsen
Lars, Anders, Stinus og Nicolaj
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Klokkekilde Roverklan

 
 
Gæve Rovere  
 
På vort årlige Klanting gav Poul stafetten som klanleder 
videre til Ole Lumholt. Poul fortsætter som assistent. 
Mange tak til Poul for endnu en periode som KL. 
 
Vi har endelig taget hul på det store arbejde med at 
renovere den primitive turhytte ”Klokkedam” ved 
Buresø Bakker (Slagslunde). For to år siden fældede og 
afbarkede vi de store stammer, der skal udgøre åsene. 
Nu har vi dog først været i dybden, gravet fundament og 
støbt. Hytten skal være uden el men med 
brændekomfur. Den kan rumme en spejderpatrulje og 
ligger lige ud til det kuperede skovområde ved Buresø. 
 
En god forårstradition er årets Wagadugoløb, hvor en 
talstærk gruppe af klanens rovere udgjorde en blanding 
af snedige politiagenter og skumle gangstere. 
Denne hektisk weekend blev afsluttet med Sct. Georgs 
aften i Gilwellhytten 23/4, hvor vi var 35 samlet til og 
sjove spejderoplevelser og gode sange. 

 
Vi vil atter i år etablere en madbod på årets TIME 
WINDER veterantræf på Grønnessegaard ved 
Frederiksværk – træffets mest populære spisested for 
varmrøget laks og bøffer. 
KOM ENDELIG OG BESØG OS! 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Med løftet 
tveje, Ole 
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Adresseliste 
Civile Gruppestyrelsesmedlemmer:
Rikke Klockars-Jensen Nødebohave 41 Nødebo 23362696 rikkeline@firmaidraet.dk
Nicolaj Zørn (Kasserer) Holmemosen 4 Annisse 50868000 nicolaj@zoern.dk
Henrik Kaas Hansen Postmosen 40 Hillerød 20480652 hhansen3398@gmail.com
Brian Debel Helsevej 21 Hillerød 29229491 b_debel@hotmail.com
Kasper Herluf Østlund Smedievej 223 Hillerød 30173597 kasper@herluf.net
Christoffer Boas Humlevænget 7 Nødebo 22528717 christofferboas@hotmail.com

Spildopper
Jan René Larsen Nødebo Skovvænge 4 Nødebo 23618177 jan@jrl.dk

Hyttevagt
Leif Højvang Krobakken 1 Nødebo 22724910 leifhojvang@gmail.com

Basserne (Spisning den sidste fredag i måneden)
Sven Andersen Baunevænget 38 Nødebo 27810944 smask@paradis.dk

Hillerød Event
Jørgen Andersen Baunevænget 47 Nødebo 20929840 jand@andersen.mail.dk

Børne og ungdoms samrådet (BUS)
Rikke Klockars-Jensen Nødebohave 41 Nødebo 23362696 rikkeline@firmaidraet.dk
Nicolaj Zørn (Kasserer) Holmemosen 4 Annisse 50868000 nicolaj@zoern.dk

Ulveledere Ulve 7-10 år. Mødedag torsdag kl. 18.30
Louise Heidtmann (Akela) Opnæsgård 73, 3.tv Hørsholm 30316909 louise.m.h@hotmail.com
Katrine Heidtmann Bjergvænget 15, 2tv København NV 25794541 kathrine.m.h@outlook.com
Asbjørn Dissing Råbjergvej 29 Helsinge 25398767 asbjorn@dissing.nu

Stifinderledere Stifindere 10-12 år. Mødedag onsdag kl. 18.45
Anders Trolle (Stammeleder) Farvergårdsvej 7B Helsinge 41727609 stifinder-gst@gribskovtrop.dk
Lars Hansen Krobakken 2 Nødebo 40554742 lars@kvisgaard.info
Leif Højvang Krobakken 1 Nødebo 22724910 leifhojvang@gmail.com
Henrik Strøberg Landevej 27 Vejby 51990304 hjs@bwsc.dk
Jan Larsen Nødebo Skovvænge 4 Nødebo 23618177 jan@jrl.dk
Anders Rønn-Nielsen Else Alfelts Vej 52B 7 th København S 30225515 arnielsen81@gmail.com
Gunnar Hagen Køgemestervej 10 Hillerød 23257987 gunnar_hagen@hotmail.com

Spejderledere Spejdere 12-17 år.
Jonas (Niels) Jensen (Tropsleder) Kildevej 190 Vejby 25632009 spejder-gst@gribskovtrop.dk
Pernille Edelgaard Humlehaven 46 Hillerød 23314655 pernille_ec93@hotmail.com
Martin Schwartz Studiestrædet 35 St. Tv. Hillerød 20642403 martin.h.schwartz@gmail.com
Benjamin Pedersen Rosenlunds allé Vanløse 24908587 benjamin.lind.pedersen@gmail.com
Simone Falcon Maglegårds Alle 110, 2tv Søborg 60633860 simonebfalcon@gmail.com
Asbjørn Dissing Råbjergvej 29 Helsinge 25398767 asbjorn@dissing.nu
Mikkel Batting Vinkelvænget 8 Gørløse 60628271 mikkel@knob.dk

Patruljeledere Møde kl. 19-21.00

Oliver Juhl (PL, Ræve) Breddam 14 Græsted 29872282 oliverkronsell@gmail.com
Mathilde Zørn (Grævlinge) Holmemosen 4 Annisse 51868383 mathilde@zoern.dk
Alexander Svenebjerg (Ilder) Rosenbergs Alle 3 Nødebo 61198817 alexander@svanebjerg.dk
William Steinmann (Bæver) Nobisvej 8 Græsted 51918664 william.steinmann05@gmail.com
Ronja Friedrich Broner (Vildsvin) Gyvelvej 15 Nødebo 28308666 Ronjabroner@hotmail.com
Sixten Stentebjerg Esbensen (Hjorte) Hovmosevej 17 Hillerød 60240591 sixten@yogamudra.dk

Rovere    
Klokkekilde Roverklan Den sidste mandag i måneden
Poul Wilcke (Klanleder) Kirkevej 10 A Blistrup 26161166 pw@tvis-kbh.dk

Grib Skov Roverklan Den næstsidste mandag i måneden
Lars Kvisgaard Hansen (Klanleder) Krobakken 2 Nødebo 40554742 lars@kvisgaard.info

Redaktionen på Knasten 
Stinus Andersen Mosedraget 17 Nødebo 23442659 stinus@tschentscher.dk


